
a cura dei dott. Raffaello Cortesi e Patrizia Lucchi 

Viareggio,  20 -21 Marzo 2026 

Viaggio nella gestione 
ortodontica  

del paziente adulto 
quanto e come può aiutare o frenare 

 l’ortodonzia nel raggiungimento del sorriso 
ideale



Il corsista imparerà : 
A fare una diagnosi ortodontica semplice ed efficace 
A fare una pianificazione estetica ragionata sulle posizioni ideali dei denti 
A programmare in modo predicibile i  movimenti necessari per un miglior risultato protesico 
A capire fin dove può spingersi con un trattamento semplice senza doversi rivolgere ad un ortodontista 
A scegliere tra allenatori ed ortodontia fissa 
A prevedere i rischi parodontali associati ai movimenti ortodontici preprotesici 
A valutare i migliori sistemi per prevenire la recidiva 
Ad impostare un corretto programma di follow up ortodontico-protesico 

Argomenti che verranno trattati: 
La diagnosi ortodontica semplificata 
La diagnosi estetica laterale e frontale 
Le componenti di un sorriso ideale: equilibri di forme e dimensioni 
I movimenti ortodontici ai fini della protesizzazione: intrusione ed estrusione 
I movimenti ortodontici ai fini della rigenerazione ossea ortodontica 
Allineatori vs. Ortodontia fissa: limiti e potenzialità 
Le recessioni e le problematiche parodontali nel paziente adulto: come prevenirle e controllarle 
I dispositivi di ancoraggio scheletrico: usi convenzionali e non 



Dott.  Raffaello Cortesi 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specialità in Ortognatodonzia 
Diploma Universitario in Ortodonzia e Ortopedia Dento Maxillo Facciale  
Diploma IBO ( Italian Board of Orthodontics ) 
Diploma EBO ( European Board of Orthodontics ) 
Prof. a C. Scuola Specialità Ortognatodozia -  Università degli Studi di Cagliari (2005/2016)

Dott. ssa Patrizia Lucchi 
Laurea in Odontoiatria e Protesi dentaria 
Specialità in Ortognatodonzia 
Specialità in Odontoiatria Pediatrica 
Prof. a C. Scuola Specialità Ortognatodozia -  Università degli Studi di Cagliari (2005/2016) 
Prof. a C. Scuola Specialità Od.Pediatrica - Università degli Studi di Padova (2019 ad oggi)

CV Docenti



2 giorni in presenza 
Max 25 partecipanti 
20 - 21 marzo 2026 

Ven: 9.00-13.00 / 14.00-17.30     Sab: 9.00-14.00 

Per informazioni e contatti: 
Segreteria Organizzativa 
PIERRESERVICE SRL - Pisa 

info@pierreservice.it 
Tel. 050 8054968 

Segreteria organizzativa e Provider ECM: Pierre Service srl Unipersonale
Obiettivi formativi tecnico-professionali: contenuti  tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica
Responsabile Scientifico Provider: Dott. Paolo Luca Vaglio




